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Положение 

о проведении личного первенства по прыжкам в высоту и длину 

среди учащихся школ Еманжелинского муниципального района 

 

Цели и задачи: 

 Популяризация легкой атлетики. 

 Привлечение учащихся к регулярным занятиям спортом. 

 Выявление лучших спортсменов района. 

 Профилактика безнадзорности и правонарушений 

 

Место, время проведения и программа соревнований: 

       Соревнования проводятся в МКОУ ДОД ДЮСШ (ул.Чайковского 12) 

 

Прыжки в высоту 27 марта 2012 года в 10 – 00 - девушки, в 11 – 00 - юноши.  
 

Начальная высота: 

                  Девушки                                                                          Юноши 

 

    5 – 7     классы            90 см                                           5 – 7    классы            100 см 

    8 – 9     классы            95 см                                           8 – 9    классы            110 см.      

    10 – 11 классы           100 см                                         10 – 11 классы            120 см 

 

Прыжки в длину  28 марта 2011 года в 10 – 00 - девушки, в 11 – 00 – юноши. 

 

Участники: 

1 мальчик и 1 девочка от каждой параллели (5 – 11 классы) 

Заявки, подписанные врачом, директором школы  подаются за день до соревнований в ДЮСШ.  

Определение победителей: 

Победители определяются по наилучшему результату в каждой параллели.  

 

Судейство: 

Главный судья соревнований – В. А. Гильгенберг 

Главный секретарь – С.В. Сашина 

Судейство возлагается на тренеров – преподавателей МКОУ ДОД ДЮСШ. 

 

Организаторы: Общее руководство соревнованиями осуществляет управление образования, 

Управления культуры, молодежной политики и спорта. Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на МКОУ ДОД ДЮСШ. 

 

Награждение 

Участники соревнований, занявшие призовые места по каждой параллели, награждаются 

грамотами Управления культуры, молодежной политики и спорта. 
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